
siger ’Laublau’. Peter Plus virker 

dog alligevel til at have en dyb 

forståelse for navnet: ”Fløde - det 

er lækkert og fedt. Fløde er det 

fede. Fløde - det er det! Du forstår 

navnet når du ser os live, så er der 

ikke nogen tvivl om hvad det bety-

der. Det er nemlig det helt speciel-

le der opstår når vi er på scenen.”  

”Ja, og så er ’klinikken’ jo vores 

øver”, forklarer Emil Falk, og 

hentyder til bandets øvelokale, der 

også fungerer som studie.  

LIVE ER LIVET                   
Bandets liste med spillede koncer-

ter er efterhånden ved at være 

rigtig lang. Blandt de største befin-

der gigget på årets Skanderborg 

Festival sig nok på en solid første-

plads, men både Train, Studenter-

huset og et fyldt Pustervig Torv, 

står også flot på gruppens CV. 

Flødeklinikken er, på baggrund af 

de mange koncerter, kendt i den 

århusianske undergrund som et 

meget spændende liveband, og det  
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En tyk, klæbrig, 
flydende konsi-
stens med op til 
38 % fedt, er for 
de fleste ikke lige 
noget der vækker 
appetitten. Men 
for de 7 medlem-
mer af  hiphop– 
og funkbandet 
’Flødeklinikken’, 
indebærer ordet 
energi, sammen-
hold, magi og 
musikstil. Fløde 
er det fede - men 
ikke på den 
cremede måde.  

 

HUSET ER HIPHOP             
På en gård ude på landet i udkan-

ten af Århus, imellem bildæk, 

cementblandere og kornmarker, 

står syv svedende spillemænd. 

Den spraglede flok med fælles-

betegnelsen ’Flødeklinikken’, 

består af så forskellige elementer 

som guitar og scratch, keyboard 

og rap, og mænd og kvinder. 

Alligevel er der ét overordnet, 

fast holdepunkt, hvilket alle i 

bandet er enige om.                   

”I vores sange findes alle mulige 

elementer som funk, reggae og 

rock, men det der ligesom dan-

ner hus, er hiphop”, forklarer 

bandets DJ, Peter Plus. ”Vi spil-

ler hiphop med to store H’er.”   

ET TÆT SAMARBEJDE                                                    

Bandet består af dygtige musike-

re, der alle har dyrket musikken 

siden de var helt små, og ifølge 

Emil falk, er en stor del af grup-

pen opvokset med ”hippiekultur 

og bongotrommer”. De to rappe-

re og  lyrikere, begge med alias, 

er bestemt heller ikke uerfarne 

indenfor deres felt.                                                    

”Vi har skrevet tekster sammen i 

fire år, og det har næsten altid 

været sammen. Vi sidder med 

hver vores ting og kommer med 

forskellige inputs”, forklarer 

’Laublau’, og lyrikkollegaen 

’Damp’ uddyber: ”Vi skriver ikke 

en tekst hver, men vi er én enhed 

hvor vi prøver at skabe vores eget 

fælles univers – alt lige fra hver-

dagssituationer til rumrejser og 

maskebal.” 

FLØDE ER DET FEDE              
I stedet for at følge strømmen og 

kreere kringlede, specielle band-

navne som f.eks.  ”Band of 

horses” og ”And you will know us 

by the trail of dead”, mener Fløde-

klinikken, at de har fundet et navn 

der ikke er ”super corny”, men 

mere nede på jorden.            

”Mange bands hedder et eller 

andet hvor der skal være en dybe-

re mening, men den navnebølge 

gider vi altså ikke at ride med på”, 

MÅNEDENS SPOT 
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•  

De syv ’flødedrenge’. Fra venstre, trommeslager Frederik Carstens, bassist Mads 
Ebbensen, pianist Sarah Mariegård, lyriker og rapper ’Laublau’, Emil Falk, lyriker 
og rapper ’Damp’ og DJ Peter Plus.                                           FOTO: Kasper Hemme 



”Folk skal 

kunne være 

grimme og 

ulækre 

sammen. Vi 

skal sgu få 

dem til at gå 

amok! 

- ’DAMP’ 

 

 

er der flere grunde til.          
”Vi har altid lagt vægt på at 
spille live, og vi havde spillet 
over halvandet år sammen før 
vores første indspilning”, siger 
Mads Ebbensen. Frederik 
Carstens supplerer; ”Vores 
force er at vi kan spille vores 
musik selv, og at vi kan gøre 
det ordentligt. Vi er klart fede-
re live end vi er på cd’en.”  
Ifølge Flødeklinikken er det 
meget vigtigt at have et tæt 
samarbejde med publikum. 
Sarah Mariegård mener, at i 
stedet for at have to isolerede 
rum, skabes der ved Flødekli-
nikkens koncerter et fællesrum 
med bandet og publikum. 
Samtidig er en af opgaverne 
også at få publikum til at stå 
sammen, og ’Damp’ synes, at 
det er endnu vigtigere at få 
”folk til at være grimme og 
ulækre sammen. Vi skal sgu få 
dem til at gå amok!”, mener 
han. 
 
KANONFED KAOS 
Med flere års fælles liveerfa-
ring, sammenspil og  et meget 
tæt venskab, er drillerier uund-
gåeligt i det syvmandshøje 
kollektiv. På Mols Festival 

valgte de 
erfarne mu-
sikere at 
”tage røven 
på Peter 
Plus”.        
”Vi havde 
øvet uden 
Peter fordi 
han først 
kunne kom-
me senere”, 
erindrer 
Emil Falk. 
”Der aftalte 
vi, at vi midt 
i et nummer 
ville gå over 
i ”Back in 
black” med 
AC/DC.  Det 
gjorde vi, og 
Peter blev 
ekstremt 
forvirret og 
anede ikke 
hvad han 
skulle gøre. 
Det var skide 
skægt!” 

’Laublau’ beretter, at det be-
stemt ikke var den eneste 
gang, hvor medlemmer i ban-
det oplevede det uventede.                                 
”På studenterhuset hoppede 
alle lige pludselig op på sce-
nen, hvilket skabte totalt kaos. 
Alle kabler blev hevet ud og 
der var stort set ikke lyd i 
noget som helst. Samtidig 
kunne jeg ikke se nogen fra 
bandet overhovedet, fordi der 
var så mange mennesker der 
hvor jeg stod.”  
 

FRA ROSKILDE TIL MARS 
Fremtiden ligger forude, og med et 

kommende album, som forhåbent-

ligt rammer landets pladebutikker 

og radiokanaler, er det for bandet 

ikke helt usandsynligt, at de en dag 

bliver kendt i mere end bare År-

hus.                                             

”Vi har en tro på det hele og det 

skal nok bringe os hele vejen. Vi 

kan godt se, at vi er ved at skabe os 

et navn, og at vi rykker langsomt 

op af stigen, så derfor er vi efter-

hånden også nødt til at sige nej til 

diverse småjob til privatfester. Jeg 

er sgu heller ikke et sekund i tvivl 

om, at vi kan fylde Orange scene 

(Roskilde Festivals største scene, 

red.)  – netop fordi vi er så mange 

på scenen og fordi vi altid sætter 

gang i festen”, siger Peter Plus, og 

resten af bandet nikker anerken-

dende. Emil Falk tænker 10 år 

frem i tiden og snakker om at vin-

de verdensherredømmet og om at 

bo på Mars, men Frederik Carstens 

tager det mere roligt. ”Vores pla-

ner ligger ikke så langt ude i frem-

tiden for det er der ikke rigtig no-

gen af os der gider at tænke over. 

Vi har det bare fedt, og så ser vi 

hvad der sker.”                              

Af råd til andre mener bandet, at 

det bare gælder om at hygge sig, 

spille en masse job, og så kende 

Remee. Andet kræver det ikke for 

at komme frem - det skulle da lige 

være opfinde et nyt, og endnu 

federe mælkeprodukt.             

Brochlips@gmail.com 

M Å N E D E N S  S P O T  

”Jeg er sgu 
heller ikke et 
sekund i tvivl 
om, at vi kan 
fylde Orange 
scene”  
- DJ PETER 
PLUS 

Der er ikke nogen egentlig frontfigur i Flødeklinik-
ken, men rapperne ’Laublau’ og ’Damp’ fungerer 
alligevel som gruppens forreste facade.   
FOTO: Kasper Hemme 

Den landlige idyl kan hurtigt blive for meget. Om 10 år regner 
Emil Falk med, at bandet har overtaget verdensherredømmet 
og bor på Mars. FOTO: Kasper Hemme 


